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HELYI TANTERV

TECHNIKA ES TERVEZES

5-7. EVFOLYAM

A technika és tervezés tantargy a problémamegold6d gondolkodést, a sajat tapasztalds utjan
torténd ismeretszerzést helyezi a kozéppontba, melynek eszkdze a tandrakon megvaldsuld
kreativ tervezd ¢és alkotd6 munka, a hagyomanyos kézmiives és a legmodernebb digitalis
technoldgidk felhasznalasdval. A tantervben kiemelt szerepet kap a tanulni tudés, az
alkalmazas, a problémamegoldason alapul6 alkotés. Ezt szolgaljak a kinalt tevékenységek, a
nevelés, a kompetenciafejlesztés és a miiveltségtartalom leirt rendszere, az egyes elemek
aranyos megjelenitése.

A technika és tervezés tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az
alabbi mddon fejleszti:

A kommunikaciés kompetenciak: A tantargy tanuldsa sordn a tanulé elképzeléseit, terveit
megoszthatja tarsaival, véleményét iitkdzteti, a kiillonbségek tisztdzdsaval konszenzusra jut. A
tandrdkon a csoportban végzett feladatmegoldas sordn a tanuldnak egyiittmiikodési készségeit
fejlesztve lehetdsége nyilik épitd jellegli parbeszédre. Kiemelt jelentdségli a szaknyelv
hasznalata, a szakkifejezések helyes és szakszerli alkalmazasa. Ezzel parhuzamosan — a
tananyag jellegébdl adoddan — a tanuld vizualis kommunikéciés kompetenciai is fejlédnek.
Megtanul rajz, dbra, miiszaki leirds alapjan épiteni, targyakat kivitelezni, terveit rajzban
bemutatni, szoban fogalmazni, eldadni. A tantargy technikatorténeti ismeretei hozzéjarulnak a
régi korok — esetleg tajegységenként eltér6 — elnevezéseinek megismeréséhez ¢és
elsajatitdsahoz, amin keresztiil bemutathatd a gyakorlati tevékenységhez kapcsolddo
nyelvhasznalat gazdagsaga, arnyaltsaga és a tajnyelvi értékek.

A digitalis kompetenciak: A tantargy olyan értékrendet kozvetit, melynek szerves része a
kornyezet folyamatos észlelése, az informacidhoz jutas, az informaciok értékelése, beépiilése
a hétkdznapokba. A tanuld elsajatitja az alapvetd technikdkat ahhoz, hogy az informacio
hitelességét €s megbizhatosagat értekelni tudja. A technika és tervezés a kiilonb6zo
tevékenységek, munkafolyamatok, technologidk algoritmizalasaval tamogatja a digitalis
tervez6i kompetenciakat, hozzéjarul a rendszerszintli gondolkodashoz. A tantargy tanitisa
soran kiemelt fontossagl a vizualis szemléltetés, €s specidlis lehetdségeket nyujt a kiilonféle
digitalis tervezOprogramok felhasznalasa szdmara.

A  matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A technika ¢és tervezés a
természettudomanyos tantargyak — kornyezetismeret, természettudomany 5-6. évfolyam —
elokészitésében, valamint azok bevezetését kovetden a tanult ismeretek szintetizalasaban és
gyakorlati alkalmazasaban tolt be fontos szerepet. A célok eléréséhez széles kort,
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differencialt  tevékenységrendszert alkalmaz, mellyel megalapozza a  tanulok
természettudomanyos ¢€és miszaki muveltségét, segiti a mindennapi életben felmeriild
problémak megoldasat. A tanul6 az anyaghasznalat, az eszkdzok, a technologidk fejlodésének
kovetésével, a valtozasok hatdsainak elemzésével értékeli kdrnyezete allapotat, életvitelét.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A tantargy valtozatos tevékenységeken
keresztiil ad lehetdséget a praktikus feladatmegoldd képesség fejlesztésére, valamint a
kedvelt, sikerélményt nyujtdé tevékenységi teriiletek azonositasara, ezzel segitve a tanulo
palyavalasztasi dontését is. A tanuld a masokkal koézdsen végzett csoportos gyakorlati
alkototevékenységek révén szerez tapasztalatot a csoporttagokkal tervezett egyiittmikodés
kialakitasanak lehet6ségeirdl és a csoporton beliili vezetdi, illetve végrehajtodi szerepekrol.

A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
tanuloban az iskolai tevékenysége soran erdsodik a cselekvd tudatossag, amely hozzajarul a
munkara vonatkozd igényességhez, az életvitel aktiv alakitasahoz, fejlesztéséhez. A kreativ
alkotds készségei tekintetében fejlesztési lehetdséget biztosit a kiillonbozd targyak és
miikoddképes eszkozok tanuldi tervezése. Az emberek mindennapi életet atalakitod jelentds
technikai taldlmanyok torténetének és emberi életre gyakorolt hatdsdnak megismerése
hozzéjérul a kulturélis tudatossag fejlesztés¢hez.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozéi kompetenciak: A tantargyi keretekben végzett
tevékenységek eldsegitik, hogy a tanulok szdmara olyan munkavallaléi és vallalkozoi
készségek fejlesztésére nyiljon lehetdség, mint a tervezés, szervezés, iranyitas, tapasztalatok
értékelése, kockazatfelmérés és kockazatvallalas, az egyéni és csapatmunkéban torténd
munkavégzés, feleldosségvallalas. Ezek a készségek alapvetd alkalmazkodési lehetdséget
biztositanak a szakmdk gyorsan valtozo vildgdban torténd eligazodashoz. A tevékenységek
soran szerzett munkatapasztalat hozzajarul a palyavalasztasi onismeret, a tovabbtanulasi és a
szakmavalasztasi célok kirajzoloddsdhoz, valamint az élethosszig tartd tanulds mint
szlikségszeriiség és érték felismerésének megalapozasahoz.

Cél a tanulok életében felmeriild komplex gyakorlati problémak megoldasi készségének
kialakitasa, a cselekvés altali tanulds és fejlodés tdmogatisa. A tanulok a tanuldsi folyamat
soran haszndlhatdo (miikodd, megehetd, felvehetd stb.) produktumokat hoznak 1étre valodi
anyagokbol, ezekhez az adott életkorban biztonsagosan hasznalhat6 szerszamokat, eszkozoket
alkalmazva.

A tantdrgy sajatossdga, hogy a tanorai tevékenység gyakorlatkdzpontu; kiemelkedd
jellemzdje, hogy a tanuldsi folyamatban kdzponti szerepet kap az ismereteken tilmutatod
tudasalkalmazas, ezért az értékelés elsdsorban az alkot6 folyamatra, a munkavégzési
szokasokra, az elkésziilt produktumra iranyul, és jelentds szerepet kap benne az elért sikerek,
eredmények kiemelése, a pozitiv megerdsités.

A tantargy tanuldsa és tanitdsa soran célszerli alkalmazni azokat a kozismereti targyak
tanulasa soran elsajatitott ismereteket, amelyek segithetnek a mindennapi életben felmeriild
problémak megoldasaban. Olyan cselekvoképesség kialakitasa a cél, amelynek mozgatoja a
felel0sségérzet és az elkotelezddés, alapja pedig a megfeleld autondémia és nyitottsag,
megoldasi komplexitas.

A tantargy struktirajdban rugalmas, els@sorban cselekvésre ¢épit és tanulocentrikus. A
megszerezhetd tudas alkalmazhato, s ezzel lehetvé teszi a mindennapi életben hasznalhat6 és
hasznos készségek kialakitasat és a munka vilagaban val6 alkalmazasat.
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A technika és tervezés tantargy tanterve négy modult kinal, melyekbdl az iskola kivalaszthatja
¢s a helyi tantervébe illesztheti a sajatossdgaihoz ill6, a tanuldk érdeklédésének leginkabb
megfeleld tantervi tartalmakat tartalmaz6 modul tantargyat.

MobuL ,,B”: Haztartasokonomia — életvitel technologiai

A technika és tervezés tantargy ,,B” Haztartasokonémia — életvitel technolégiai moduljanak
tengelye az oOnellatas, a masokrol torténd gondoskodas. Kozéppontja a csaldd, melynek
hétkoznapjait jelentdsen befolyasolja a csaladellatd tevékenységek megvaldosulasanak
szinvonala. A modul tananyaganak témakoreibe a négy f6 csaladellatd tevékenység
szervezddik: gazdalkodas ¢és munkamegosztas; otthonteremtés; taplalkozas és taplalas;
textiltechnika és ruhdzkodas.

A hagyoményokat és értékeket megdrzé tartalom kiegésziil a XXI. szdzadban elvart
tudastartalmakkal. Ennek Osszetevéi magukban foglaljak mindazt, amelynek segitségével
érthetové valik és fenntarthatéoan tanulhatdé a kornyezet szervezett atalakitasa, fejlesztése,
megismerhetd a tudomanyok eredményeinek felhasznéldsa, a korszerli eszk6zok haszndlata,
az emberi és gépi munkaval végzett tevékenység. A tudds elsajatitasdnak elvalaszthatatlan
rész¢ét képezi az ember kornyezetatalakitd tevékenységének, feleldsségének megismerése,
megértése, az ehhez kapcsolodo erkdlesi és etikai kérdések feltardsa, az etikus magatartas
kialakitésa.

A tanérdkon megvaldsuld aktiv tanulasi folyamatban, komplex alkototevékenységek utjan
sajatitjak el a tanulok a sikeres Onellato, csaladellatd tevékenységhez sziikséges praktikus
ismereteket. Ezért a modult azok az intézmények tudjak eredményesen alkalmazni, ahol
rendelkezésre all haztartastan szaktanterem, mely helyet, teret és eszkozkészletet biztosit
kiscsoportos munkaltatasra ételkészités és textilmunkak végzése soran.

A gyerekek megélik az alkotd6 munka 6romét az egyéni vagy kozos tevékenységek soran.
Biiszkék alkotdsaikra, a létrehozott produktumokra. Az esetleges sikertelenséget
lehetdségkeént ¢€lik meg, kreativan tovabbfejlesztik alkotdsaikat. Sajat feleldsségiiket
felismerik, megélik egészségiik megdrzésében. Konfliktuskezelési technikdjuk kialakul,
fejlddik, tudatossa valik. Szabalykovetd magatartasuk segiti a rendeltetésszerti, balesetmentes
szerszam- €s eszk6zhasznalatot.

A tanuloknak a tarsas tanulasi tevékenységek soran lehet6ségiik nyilik érzelmeik hiteles
kifejezésére, az empatiara, a kolcsonods elfogadasra. A dontéshozatal sordan ismereteiket
alkalmazzak, mérlegelnek, rugalmassag jellemzi dket allaspontjuk véltoztatasara. A kozos
dontés mentén tevékenykednek. Korrekcidot hajtanak végre hibds dontés, tévedés
felismerésekor. Munkatevékenységekben a gyerekek megtapasztaljdk sajat képességeiket,
korlataikat, fejlédési lehetdségeiket.

A munkavégzés soran szabalykovetd, kooperativ magatartas jellemzi a tanuldkat. Ismerik
ennek jelentdségét a munka biztonsadganak, eredményességének vonatkozasaban. FelelOsséget
vallalnak az elvégzett munkaért. A csapatban betoltott szerepiik szerint vesznek részt komplex
probléma megoldasaban. Egyiittmikodoek, egyiittérzoek, képesek szerepet valtani. Vezetd
szerepben feleldsség és empatia jellemzi Oket, nyitottak a tarsak Otleteire, igényeire.
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A tanulok fogyasztéi dontéseit, magatartasat, életvitelét kornyezet- és egészségtudatos
ismereteik, attitiidjeik iranyitjak. Kiilonbséget tesznek a valos és a virtualis torténések kozott.
Az egyénileg vagy csapatban végzett alkototevékenységek sordn a gyerekek biztonsagos
(modellezett) helyzetben 6nalldan igazodnak el a valtozd korilmények és elvarasok kozott.
Folyamatosan sziikség van a tervhez viszonyitott haladas ellenérzésére, értékelésére, célok
kitlizésére, szilikség szerinti Ujratervezésre. A tanulok meglévd ismereteiket kreativ
alkototevékenységek soran Ujraszervezik, alkalmazzak, tovabbi tapasztalatokkal bdvitik,
gyakorlatta téve az autonom tanulési folyamatot.

A csaladellatd ¢és megélhetést biztositd foglalkozasok elsajatitasanak Ilehetdségeirdl
tajékozottak a tantervi témak szerinti teriileteken. Az egyes munkatevékenységek értékét
felismerik a tarsadalom boldogulésaban, a hétkoznapok biztonsagaban.

A technolodgiai kultardk, az emberiség torténetét meghatarozé nagy talalmanyok, életviteliink
hagyomanyainak megismerése soran a gyerekek értékeket fedeznek fel, felismerik azok jovot
meghataroz6 szerepét. A felelosség, az 0nallé cselekvés, a megbizhatosag, a kolcsonods
elfogadas elsajatitasat hatékonyan tamogatjdk a tanulok tevékeny részvételére €pitd tanulds-
¢s tanitasszervezési eljarasok.

Evfolyamrol évfolyamra haladva a tanulok onallosaga egyre nd a tervezési folyamatban, az
anyaghasznalatban, a cél eléréséhez vezetd tanuldsi Ut megvalasztdsidban. A pedagogus
kozvetlen iranyitd €s ellen6rz0 szerepe valtozik, hangsulyosabb lesz a segitd, tamogatod
jellege.

A témakorok soraban szerepld ,,Szabad alkotds” megadott id6keretébe az iskola helyi
tantervében a technika és tervezés tantargy A, C és D moduljaibol valaszthat tartalmakat az
intézményi sajatossagok, a tanulok érdeklddésének figyelembevételével. A jelenségalapu
tanulés biztositasara ebben az idOkeretben akar a modulokon ativeld komplex alkot6 folyamat
is megvaldsithato egy projekt keretében.

A tanulok felismerik az ember személyes feleldsségét a kornyezet alakitasaban. Lokalis
tevékenységeikben megjelenik a globalis feleldsség érzése. Konkrét problémahelyzetekben —
a gyerekek életkori sajatossagaival Osszhangban — cselekvd elkotelezettség jellemzi Oket:
tudnak ¢és akarnak tenni 6nmagukért, masokeért, a helyért, ahol élnek.

5—6. évfolyam

A kétéves szakasz tevékenységei épitenek az 1-4. évfolyamon kialakult motivacios bazisra,
anyagismeretre, szerszdm- és eszkozhasznalatra. Minden témakdrben atfogd rendezdelv a
mult—jelen—jovo egyiittallasa. Tevékenységeik soran a tanulok vizsgaljak, hogy a multban ezt
hogyan végezték az emberek, megismerkednek hagyomanyainkkal, értékeinkkel. A mult
orokségén tal megismerik, melyek, milyenek a mai lehetdségeink, milyenek a jovObeni
kilatasaink. Ez a szemléletmdd alkalmassa teszi a felndvekvé nemzedéket a valtozasok
értekkeént, lehetdségként torténd kezelésére. Hangsulyos, hogy minden tevékenység a
kornyezet- és egészségtudatossag iranyaba mutat, kiemelve az egyén, a kdzosség feleldsségét.
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A gyerekek a tanordkon mindig terveznek, készitenek valamit. A munkafolyamat
komplexitasa biztositja a jelenségalapti tanulast. Ehhez megfelelé pedagdgiai és kornyezeti
feltételeket kell biztositania az intézménynek, a fenntartonak. Kiemelten fontos a biztonsagos
munkakornyezet megteremtése, ezért a csoportbontds, az anyagellatds, a megfeleld
biztonsagos hasznalatot lehetévé tévo eszkozok, a szaktantermi kornyezet nélkiil a tantervi
kovetelmények nem teljesithetdek.

A palyaorientacid keretében javasolt — akar a tanorai vagy mas, témanapokhoz kotodo
idokeretben — a tantargy tartalmahoz igazoddan tanévenként tizem-, munkahely-latogatas
szervezese.

Az 5-6. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alaporaszama: 68 ora+4
ellendrzésre, azaz 36 ora tanévenként.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam
Gazdalkodas, munkamegosztas 6
Otthon a lakasban 10
Taplalkozas és ételkészités 18
Textiltechnika 14
Szabad alkotas 20

Osszes 6raszam: 68
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kerettanterv helyi tanterv helyi tanterv
lapja .évfol
' alapjan 5.évfolyam 6'ev olyam
orakeret a i orakerete
, orakerete L,
5-6.évfolyamra heti 1 6réra heti 1 orara
(95%)
Gazdalkodas,
munkamegosztas 6 3 3
Otthon a lakasban 10 5 5
Taplalkozas és ételkészités 18 9 9
Textiltechnika 14 7 7
Szabad alkotas 20 10 10
oOsszesen: 68 34 34
Ismétlés, szamonkérés 4 2 2
Szabad orakeret (5 %)
Osszesen: 36 36 36
5-6.évfolyam
Tematrl kai A A A Orakeret
egység/ Gazdalkodas, munkamegosztas 3
Fejleszteési cél

Elozetes tudas

Ismeri a csaladellato tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az
iskolai onellatas soran munkamegosztasban végzi — terités, rendrakas,
0ltozkodes, noveények, allatok gondozésa stb.;

Felismeri az egymadsért végzett munka fontossdgat, a munkamegosztas
értékeét;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energidval, idével;

Rendet tart a kornyezetében;

Torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

Szelektiven gytijti a hulladékot;

Ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A személyes pénziigyi tevékenységek ¢és a fogyasztas megszervezésével
kapcsolatos kompetencidk fejlesztése
Csaladellato tevékenységek
helyzetértékelése.
Véleményformalas, vélemények litkoztetése

beazonositasa, munkamegosztas
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Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Tevékenységek
Tisztdban van a sajat, a csaladi | A személyes pénziigyi tevékenységek | Csaladi heti idomérleg
¢s a tarsadalmi erdforrasokkal |és a fogyasztds megszervezésével |elemzése: csaladellatd
¢s az azokkal valo hatékony és | kapcsolatos kompetenciak fejlesztése | tevékenységek
tudatos gazdalkodas | Csaladellatod tevékenységek | beazonositasa,
modjaival; munkaszervezése ¢s munkamegosztasa | munkamegosztas
Egészség- ¢s helyzetértékelése.
kornyezettudatosan dont és Véleményformalas,
tevékenykedik; vélemények
Erti a tarsadalmi itkoztetése
munkamegosztas 1ényegét, az Egy valasztott
egyes foglalkoztatasi dgazatok csaladellato
jelentdségét. tevékenység (pl. egy
A haztartas, a csaldd mint konkrét étel
gazdalkodasi egység elkészitése, heti mosas
stb.) elemzése.
Réforditasok:
szlikséges anyagok,
eszkozok,
energiafelhasznalas,
munkadrak,
kornyezetterhelés
A vizsgélt folyamat
értékelése,
optimalizalasa.
Gazdalkodasi,
takarékossagi
lehetdségek
szdmbavétele

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
- tisztdban van a sajat, a csaladi és a tarsadalmi erdforrasokkal és az azokkal valo

hatékony és tudatos gazdalkodas modjaival;

- egészség- és kornyezettudatosan dont és tevékenykedik;

- ¢érti a tarsadalmi munkamegosztds lényegét, az egyes foglalkoztatdsi agazatok

jelentdségét..
Kulcsfogalmak/ |csalad, haztartas, gazdalkodas, bevételek, kiadasok, csaladellato
fogalmak tevékenységek, munkamegosztas, munkaszervezes
Tematikai ,
<o/ Orakeret
cayseg Otthon a lakasban 5

Fejlesztési cél

Otthoni
Elozetes tudas

és
helyzeteit felismeri, és ismeri megeldzésiik modjat;
Takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, iddvel;

iskolai kornyezetének,

tevékenységeinek balesetveszélyes
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Rendet tart a kornyezetében;
Torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Tevékenységét onalldan vagy tarsakkal egylittmiikodve tervezi,
Felméri és tervezi a tevékenység munkavédelmi szabalyait;
Terv szerint tevékenykedik, probléma esetén ésszerti kockazatokat felvallal.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Tevékenységek
Kiilonbdzd korok otthonainak | Miiszaki kommunikacié értelmezése | Miiszaki rajzok
Osszehasonlitasa, ¢és alkalmazasa értelmezése, olvasasa
véleményformalas Digitalis tervezés alkalmazéasa Makettépités
Az ¢épliletek fobb szerkezeti | Véleményformdlds  tdmogatasa  a|elemekbdl,
elemei, anyaga, a tulajdonsag | kornyezettudatos otthon kialakitasarél |mintaivekbél. Epiilet,
és felhasznalhatdsag | Otthon a telepiilésen telek, telepiilésrész
Osszefiiggései Kozlekedési rendszerek vagy telepiilés
Helyiségek funkcioi, | Helyiségek kialakitasanak, | makettjének elkészitése

térkapcsolatai, tdjolasa

A lakas stilusa, hangulata

Az épiiletek rajzai

A tanodrai tevékenységekhez
ko6t6do szakmak,
foglalkozasok, tanulasi utak

berendezésének szempontjai

Egyszerli tértervezés €s
téralakitas  kiilonbozo
eszkozokkel. Epités
dobozokb6l vagy mas
elemekbdl
Rajzolvasas:
eligazodas
helyszinrajzon,
alaprajzon, homlokzati
rajzon —  épitészeti
elemek beazonositasa
Sajat lakohdz leirdsa
szoban — elbeszélés
utani rajzolas

Ismert épiilet bejarasa,
Uj megfigyelési
szempontok
meghatarozasaval,
vazlatkészités
Latogatas egy
épitkezésen vagy film
megtekintése egy
¢épitkezésrol.
Megfigyelési
szempontok
adatgytijtés,
megbeszélés

szerinti

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— Tevékenységének tervezésénél és értékelésénél figyelembe vesz kdrnyezeti szempontokat;
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— Szempontokat hataroz meg a kornyezeti allapot felméréséhez, bizonyos eltéréseket

szamszerusit;

— Tevékenységét 6nalloan vagy tarsakkal egyiittmiikodve tervezi;

— Felméri ¢€s tervezi a tevékenység munkavédelmi szabdlyait;

— Terv szerint tevékenykedik, probléma esetén ésszerli kockazatokat felvallal.

Kulcsfogalmak/

éptilet, telek, helyszinrajz, alaprajz, homlokzati rajz; szerkezeti elemek,

fogalmak anyagok; helyiségek teriiletigénye, funkciodi; térkapcsolat, tajolas, a lakotér
kialakitasa; a lakberendezés elemei
Tematikai ,
o/ Orakeret
cayses Taplalkozas és ételkészités 9

Fejlesztési cél

Elozetes tudas |, . ,
értékét;

Ismeri az egészségmegorzés tevékenységeit.

Ismeri a csaladellato tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az
iskolai Onellatds sordn munkamegosztasban végzi — terités, rendrakas,
oltozkodés, novények, allatok gondozasa stb.;
Felismeri az egymasért végzett munka fontossagdt, a munkamegosztés

Felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kézvetlen kdrnyezetén,
megovhatja, javithat annak allapotan;

A tematikai

Ismeretek tudatos memorizalasa, felidézése.

Tevékenységét onalldoan vagy tarsakkal egyiittmikodve tervezi,

, .. |A terv szerinti 1épések  megtartasaval, Onellendrzéssel halad
egység nevelési- e, .
fejlesztési céljai alkototevc.ak’en'}fseg‘eben .
Kommunikacié fejlesztése.
A sajat képességek és miiveltség fejlesztésének igénye.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Tevékenységek
Taplalkozas az| A taplalkozas jelentdségének | ,,Okostanyér”
egészségtudatos ¢€letvitelben | értelmezése az egeészségtudatos | elemzése,
Elelmiszerek, ételek, | életvitelben ¢lelmiszertipusok
tapanyagok Fogyasztoi tudatossag alkalmazasa az |beazonositasa.  Fébb
Konyhatechnikai eljarasok egészséges taplalkozas — mint onérdek | élelmiszertipusok
Az ételkészités folyamata — mentén vizsgalata, kostolasa,
Biztonsagos ¢lelmiszer-, | Rugalmas  alkalmazkodas  dontési | értékelése (pl.
ételkészités, étel helyzetekben zoldségek,

A magyar konyha értékei, | Kezdeményezd €s kitarto | gyiimolcsok,
hagyomanyai munkavégzés alkalmazasa tejtermekek stb.)
Hungarikumok, tajjellegli| A felhasznalt ¢élelmiszerek eredete, | Heti étrend elemzése,
ételek forréasai értekelése  megadott
A tanodrai tevékenységekhez| A felhasznalt élelmiszerek | szempontok szerint
kot6do szakmak, | tulajdonsagai Fogyasztoi kosar
foglalkozasok, tanulasi utak Az ételkészités, terités, talalas eszkozei | készitése -
¢lelmiszerek

csoportositasa
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megadott szempontok
szerint

Etelkészitési
gyakorlatok tervezése,
kivitelezése, kiilonféle
alapanyagok
kivalasztasa, mérése,
elokészitése,
konyhatechnikai
eljarasok alkalmazésa
Az elkésziilt ételek
kostolasa, értékelése. A
munkaszervezés,
munkavégzés
értékelése

Teritési gyakorlat.
Egyes ételek
fogyasztasahoz
hasznalt eszkozok
beazonositasa,
hasznalata
Receptgylijtés
megadott szempontok
szerint

Latogatds ¢élelmiszer-
feldolgozd  {izemben
vagy piacon. Film
megtekintése a
témaban

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

- tevékenységét onalldan vagy tarsakkal egylittmiikodve tervezi;

- aterv szerinti lépések megtartasaval, onellendrzéssel halad alkototevékenységében;

- részt vesz a munkavégzési szabalyok megalkotasaban, betartja azokat;

- felméri és tervezi a tevékenység munkavédelmi szabalyait;

- acsoportban feladata szerint tevékenykedik, tudasat megosztja;

- megérti az egyén feleldsségét a kozos értékteremtésben;

- alkalmazkodik a véltoz6 munkafeladatokhoz, szerepelvarasokhoz; vezetdként tudatosan
vezeti a csoport dontési folyamatat;

- felismeri sajat felelOsségét ¢letvezetése megtervezésében ¢és megszervezésében,
tudatosan gazdalkodik a rendelkezésre all6 anyagi és nem anyagi er6forrasokkal;

- ismeri az egyes modulokhoz kapcsolodo foglalkozasok jellemzdit, ezekkel kapcsolatban
megfogalmazza sajat preferencidit.

Kulcsfogalmak/ | taplalkozas és egészség; ¢lelmiszer, étel, tapanyag, tadpanyagsziikséglet,
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fogalmak szénhidratban gazdag élelmiszerek; fehérjékben gazdag élelmiszerek;
étkezési zsirok; vitaminban és dsvanyi anyagokban gazdag élelmiszerek;
fiiszerek, tésztalazitok, ételkészitési eljarasok, magyar konyha, tajjellegti
ételek
Temat,l ai Orakeret
egység/ Textiltechnika 7

Fejlesztési cél

Elozetes tudas

Az anyagok tulajdonséagairol érzékszervi iton, 6ndlloan szerez ismereteket —
szin, alak, atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag, feliileti mindség;
Alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait,
felhasznalhatdsagat.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat Onalloan tervez, készit,
alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

Tervezés, ellendrzés, onellendrzes igényének kialakitasa.

Kommunikacié fejlesztése.

A sajat képességek és muiveltség fejlesztésének igénye.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Tevékenységek

Textil alapanyagok és félkész | Kreativ alkotas alkalmazasa Textilek

termékek

Véleményformalds  tdmogatdsa  a|anyagvizsgalata,

Szovott és  hurkolt textilidk | témahoz kapcsolodo kulturalis | alapanyagok

eloallitasanak kézmiives | orokségiinkrol beazonositasa,
technoldgiai és eszkdzei csoportositasa.  Még
Textiliak diszitésének nem alkalmazott
technologiai és eszkozei textilkészitési eljarasok
Anyagok biztonsagos kiprébalasa (fonas,
megmunkalasa csomoOzas, nemezelés,
Viseletek, hagyomanyok, szOvés, hurkolas)
hungarikumok Textiliak diszitése:
A tandrai tevékenységekhez Még nem alkalmazott
kot6do szakmak, festési mod kiprobalasa
foglalkozasok, tanulasi utak Himzések,
diszitmények: Sajat
vagy valasztott vidék
himzésének,
motivumainak
rajzolésa,
Oltéstipusainak
kiprobalasa,
alkalmazasuk
ruhazaton

Latogatas muzeumban,
tajhazban,
alkotohazban, népi
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egyiittesnél, vagy film
megtekintése a
témaban. Megfigyelési
szempontok  szerinti
adatgyljtés

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— 0Onalloan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgytijtés utjan;

— kornyezeti, fenntarthatosagi szempontokat is mérlegelve, céljainak megfelelden valaszt a

rendelkezésre all6 anyagokbol;

— terveit a miiszaki kommunikécid alkalmazasaval osztja meg;

— alkalmazza a forma és funkcid Osszefiiggéseit, onalloan valaszt szerszamot, eszkozt;

— részt vesz a munkavégzési szabalyok megalkotasaban, betartja azokat;

— megérti az egyén feleldsségét a kozos értékteremtésben;

— felismeri a technikai fejlédés és a tarsadalmi, gazdasagi fejlédés kapcsolatat.

Kulcsfogalmak/

textil alapanyagok, textilkészitési eljarasok, kézi varras, himzés, textilfélék

fogalmak csoportositasa, ruhdzat, viselet, a ruhazat gondozasa
Tematikai .
<o/ Orakeret
cgyses Szabad alkotas 10

Fejlesztési cél

Elozetes tudas

Adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat Onalldéan tervez, készit,
alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

Egyszeri szoveges, rajzos és képi utasitasokat hajt végre a tevékenysége
soran;

Alkototevékenysége soran elokészitd, alakitd, szereld és feliiletkezeld
miiveleteket végez el;

Sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok
szerint realisan értékeli;

Ertékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a
késObbi eredményesebb munkavégzés érdekében;

Felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kdrnyezetén,
megovhatja, javithat annak allapotan;

Rendet tart a kdrnyezetében;

Torekszik a takarékos anyagfelhasznélasra;

Tudatosan megtartja az egészséges és biztonsdgos munkakornyezetét;

Az elvart feladatokban 6nalldan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

Térsaival munkamegosztas szerint egylittmiikodik a csoportos munkavégzés
soran;

Felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas
értékeét;

Ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelheté szakmak, hivatasok
jellemzdit.

A tematikai
egység nevelési-

Adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat onalldoan tervez, készit,
alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;
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fejlesztési céljai | Tervezés, ellendrzés, onellendrzés igényének kialakitasa.
Kommunikacié fejlesztése.
A sajat képességek és miiveltség fejlesztésének igénye.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Tevékenységek
Kreativ alkotas alkalmazasa A szabad  alkotas
Designe thinking (tervezoi | idOkeretében az egyes

gondolkodés) lépéseinek alkalmazasa | témakorok
problémamegoldas soran alkototevékenysége
Véleményformalds  tdmogatdsa  a|bdvithetd, vagy mas
témahoz kapcsolodo kulturalis | modul

orokségiinkrdl tevékenységrendszere
valaszthatd a tanulok
érdeklodése, az iskola
lehetdségei szerint

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tevékenységét Onalldéan vagy tarsakkal egyiittmiikodve tervezi;

— aterv szerinti 1épések megtartdsaval, onellendrzéssel halad alkototevékenységében;

— alkalmazza a forma és funkcid Osszefliggéseit, 6nalldan valaszt szerszamot, eszkozt;

— amegismert szerszdmokat és eszkdzoket 6nalldan, az ujakat tanari utmutatéssal haszndlja;

— csoportmunkaban feladatot vallal, részt vesz a dontéshozatalban, és a dontésnek megfeleléen
tevékenykedik;

— Onismeretére épitve vallal feladatokat, szem el6tt tartva a csapat eredményességét.

— a problémamegoldds sordn oOndlloan vagy tarsakkal egyiitt fogalmaz meg megoldasi
alternativakat;

— komplex szempontrendszer mentén valaszt stratégiat, optimalizal;

— holisztikus szemlé¢lettel rendelkezik, az 6sszefliggések megértésére torekszik;

— dontéseit tudatossag jellemzi, alternativakat mérlegel;

— alkalmazza a dontés-el6készités, dontéshozatal eljarasait, hibas dontésein valtoztat.

Kulcsfogalmak/ | problémamegismerés, problémafeltaras, definialas-értelmezés,
fogalmak megoldaskeresés, tervezes, alkotas (minta), hasznalatbavétel, gyartas

— Gazdalkodas, munkamegosztas
— tisztaban van a sajat, a csaladi és a tarsadalmi er6forrasokkal és az
azokkal val6 hatékony és tudatos gazdalkodas modjaival;
— egészség- és kornyezettudatosan dont és tevékenykedik;
— érti a tarsadalmi munkamegosztas 1ényegét, az egyes foglalkoztatasi
A fejlesztés vart agazatok jelentOségét.
eredményei az 5-6.

évfolyam végén o o
Taplalkozas és ételkészités

— tevékenységét 6nalldan vagy tarsakkal egyiittmiikodve tervezi;
— a terv szerinti lépések megtartasaval, Onellendrzéssel halad
alkototevékenységében;

— részt vesz a munkavégzési szabalyok megalkotasaban, betartja
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azokat;

felméri és tervezi a tevékenység munkavédelmi szabalyait;

a csoportban feladata szerint tevékenykedik, tuddsat megosztja;
megérti az egyén feleldsségét a kozos értékteremtésben;
alkalmazkodik a valtoz6 munkafeladatokhoz, szerepelvarasokhoz;
vezetOként tudatosan vezeti a csoport dontési folyamatat;

felismeri sajat feleldsségét éEletvezetése megtervezésében ¢€s
megszervezésében, tudatosan gazdalkodik a rendelkezésre allo
anyagi €¢s nem anyagi erOforrasokkal;

ismeri az egyes modulokhoz kapcsolodd foglalkozéasok jellemzoit,
ezekkel kapcsolatban megfogalmazza sajat preferenciait.

Textiltechnika

Onalldan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgyiijtés
utjan;

kornyezeti, fenntarthatosagi szempontokat is mérlegelve, céljainak
megfelelden valaszt a rendelkezésre all6 anyagokbdl;

terveit a miiszaki kommunikaci6 alkalmazasaval osztja meg;
alkalmazza a forma és funkcio Osszefiiggéseit, onalldan valaszt
szerszamot, eszkozt;

részt vesz a munkavégzési szabalyok megalkotasaban, betartja
azokat;

megérti az egyén feleldsségét a kozos értékteremtésben;

felismeri a technikai fejlédés €s a tarsadalmi, gazdasagi fejlodés
kapcsolatat.

Szabad alkotas

tevékenységét onalldan vagy tarsakkal egyiittmiikodve tervezi,

a terv szerinti lépések megtartdsadval, Onellendrzéssel halad
alkototevékenységében;

alkalmazza a forma és funkcio Osszefiiggéseit, onalldan véalaszt
szerszamot, eszkozt;

a megismert szerszamokat és eszkozoket onalloan, az jakat tanari
utmutatassal hasznalja;

csoportmunkaban feladatot vallal, részt vesz a dontéshozatalban, és
a dontésnek megfelelden tevékenykedik;

onismeretére épitve vallal feladatokat, szem eldtt tartva a csapat
eredményességét.

a problémamegoldas sordn onalldéan vagy tarsakkal egyiitt fogalmaz
meg megoldasi alternativékat;

komplex szempontrendszer mentén valaszt stratégiat, optimalizal;
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— holisztikus szemlélettel rendelkezik, az Gsszefliggések megértésére
torekszik;

— dontéseit tudatossag jellemzi, alternativakat mérlegel,
— alkalmazza a dontés-elokészités, dontéshozatal eljarasait, hibas
dontésein valtoztat.

7. éviolyam

A nevelési-oktatasi szakasz tanoérdin folytatodik az alkototevékenységre épiild tanitasi
folyamat. Hangsulyosabba valnak a feln6ttszerephez tartoz6 dontési folyamatok, biztonsagos
iskolai keretek kozotti szimuldlt kdrnyezetben. Fokuszba keriil a pénziigyi tudatossag, az
otthonteremtés ¢és -fenntartas, a csaldd ellatdsa, mindez gy, hogy az egyén feladatain és
érdekein tll a tdrsadalmi érdekek, globalis célok is helyet kapnak a dontési folyamatban.

A tandrai munkdk sordn komplexebbé valnak a tevékenységek, a tanuld csapatban,
munkamegosztasban dolgozik, modellezve a csaladi vagy munkahelyi munkamegosztast.
Mivel a tevékenységek idoigényesek, ezért javasolt a tanordk tombositése, alkalmanként
legalabb két tandra megtartasa. Fontos, hogy a tanuloknak a tanulédsi folyamat soran legyen
alkalmuk {izem-, munkahely-latogatasra, ahol mar az iskolavalasztasi, megélhetési
szempontok is eldtérbe keriilnek.

Ajéanlott a tantargy kiterjesztése a 8. évfolyamra, mivel a tantervi szabalyozas szerint a
kozépfoku iskoldban a tanulonak mar nincs lehetdsége a tantdrgy tanuldsdra. Ezért az
intézmény feleldssége, hogy tandrai vagy tandran kiviili keretekben, a kialakitott
feltételrendszert kihasznalva, lehetdséget, idokeretet biztositson olyan ismeretek elsajatitasara,
olyan készségek fejlesztésére, melyeket alkalmazva a tanuld tudatosan hoz dontéseket
majdani €letében.

A 7. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alapéraszama: 34 oéra+ 2 ora ellendrzés.
Azaz 36 ora egy tanévben.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt oraszam

Gazdalkodas, munkamegosztas

Taplalkozas és ételkészités

4

Otthon a lakasban 6
8

6

Textiltechnika

Szabad alkotas 10

Osszes 6raszam: 34

Tematikai
egység/ Gazdalkodas, munkamegosztas
Fejlesztési cél

Orakeret
4

Elozetes tudas | Ismeri a csaladellatd tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az
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iskolai Onellatds sordn munkamegosztisban végzi — terités, rendrakas,
oltozkodés, novények, allatok gondozasa stb.;

Felismeri az egymdsért végzett munka fontossdgat, a munkamegosztas
értékét;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel;

Rendet tart a kdrnyezetében;

Torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

Szelektiven gytijti a hulladékot;

Ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A személyes pénziigyi tevékenységek €s a fogyasztds megszervezésével
kapcsolatos kompetenciak fejlesztése

Csaladellato tevékenységek beazonositasa, munkamegosztas
helyzetértékelése.

Véleményformalas, vélemények litkdztetése

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Tevékenységek
A haztartasi, csaladi | Tudatossag alkalmazasa a tanuld sajat | Kiillonb6zo
koltségvetés ¢letvitelével kapcsolatos dontéseiben | élethelyzetekben
A haztartds  fogyasztasa, | A véleményformalas tamogatasa (feladatleirasban) 1évo
kornyezetterhelése csaladok havi
koltségvetésének

elkészitése, elemzése
Bevételek, kiadasok
csoportositasa,
rendszerezése.
Javaslattétel a
fogyasztas
optimalizalasara
Vagyonleltar készitése
a szaktanterem
meghatarozott részérdl
Latogatas egy kozeli
bankfiokba vagy banki
tandcsadd6 meghivasa:
Tajékozodas
megtakaritasi
lehetdségekrdl, a bank
altal nyujtott
szolgaltatasokrol

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
- tisztdban van a sajat, a csaladi és a tarsadalmi eréforrasokkal €s az azokkal valo
hatékony és tudatos gazdalkodas modjaival;

- felismeri

sajat felelosségét ¢életvezetése megtervezésében ¢€s megszervezésében,

tudatosan gazdalkodik a rendelkezésre all6 anyagi és nem anyagi eréforrasokkal.
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Kulcsfogalmak/

a haztartasi koltségvetés feladata; készitésének formai; takarékossagi formak;

fogalmak vagyonleltar, értékek védelme; kdrnyezetterhelés
Tematikai ,
<o/ Orakeret
cayseg Otthon a lakasban 6

Fejlesztési cél

Otthoni

Elozetes tudas

és

iskolai  kdrnyezetének,

tevékenységeinek balesetveszélyes
helyzeteit felismeri, és ismeri megeldzésiik modjat;
Takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idével;
Rendet tart a kornyezetében;

Torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Tevékenységét onalldoan vagy tarsakkal egyiittmiikodve tervezi,
Felméri és tervezi a tevékenység munkavédelmi szabdlyait;
Terv szerint tevékenykedik, probléma esetén ésszerli kockazatokat felvallal.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Tevékenységek

Eletterek, otthonok A vilagitas, a szinek, az anyagok és|Latogatas

A konyha mint munkahely |mintdk, a targyak ¢és a diszek |lakberendezési

kialakitasanak higiéniali, | szerepének értelmezése, alkalmazasa a | aruhdzban vagy film

munkaszervezési, ergonomiai | lakberendezésben megtekintése.

szempontjai Kreativ tevékenységek készségeinek | Megfigyelési

A tanodrai tevékenységekhez | fejlesztése szempontok  szerinti

kotédo szakmak, | Lakberendezési tervek, rajzok, | adatgytijtés,

foglalkozasok, tanulasi utak | makettek  (digitalis tervezés  ¢&s|megbeszélés

- kivitelezés) Berendezési tervek
elemzése
Konyhaberendezési
terv készitése,
egyeztetett szempontok
szerint, ingyenes
tervezdprogramok
hasznélataval
Lakberendezési targy
vagy dekoracio

tervezése, kivitelezése

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tevékenységét onalldan vagy tarsakkal egyiittmiikodve tervezi;

— terveit a miiszaki kommunikacid alkalmazasdval osztja meg;

— az egyes részfeladatokat rendszerszinten szemléli;

— aterv szerinti 1épések megtartasaval, onellendrzéssel halad alkototeveékenységében;

— alkalmazza a forma és funkci6 Osszefliggéseit, onalldan valaszt szerszamot, eszkozt;

— adott szempontok mentén értékeli sajat és masok munkajat;

— a hasznalatbavétel sordn, az eltéréseket kiindulopontként alkalmazva javaslatot

produktuma tovabbfejlesztésére;

tesz
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Onismeretére épitve vallal feladatokat, szem el6tt tartva a csapat eredményességét;

a csoportban feladata szerint tevékenykedik, tudasat megosztja;

megérti az egyén feleldsségét a kozos értékteremtésben.

Kulcsfogalmak/

fény, fényerdsség, fényforrasok, a lakas vilagitasa: altalanos, helyi és

fogalmak hangulatvilagitas; szinek, anyagok, mintak, diszek szerepe; a konyha butorai,
konyhai gépek elhelyezése; higiénia, munkaszervezés, ergonémia
Tematikai .
o/ Orakeret
ceyses Taplalkozas és ételkészités 8

Fejlesztési cél

Elozetes tudas

Ismeri a csaladellato tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az
iskolai oOnellatas soran munkamegosztasban végzi — terités, rendrakas,
0ltozkodeés, novények, allatok gondozésa stb.;

Felismeri az egymasért végzett munka fontossagdt, a munkamegosztas
értékét;

Felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kézvetlen kdrnyezetén,
megovhatja, javithat annak allapotan;

Ismeri az egészségmegorzés tevékenységeit.

A tematikai

egység nevelési-
fejlesztési céljai

Ismeretek tudatos memorizalasa, felidézése.

Tevékenységét onalldoan vagy tarsakkal egyiittmiikodve tervezi,

A terv  szerinti Iépések  megtartisaval, Onellendrzéssel  halad
alkototevékenységében

Kommunikaci6 fejlesztése.

A sajat képességek és muveltség fejlesztésének igénye.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Tevékenységek

Téplalkozas és egészség Az élelmiszerek megvalasztasaban | Etrendtervezés — az

Elelmiszer-beszerzés, -tarolas, | fogyaszt6i tudatossag alkalmazasa — az | egészséges életmod és
-tartositas

Konyhai

alkalmazasuk

onérdeken tl, a tarsadalmi érdekek |a fenntarthatosag

gepek €s | mentén is szempontjai szerint

Kornyezeti szempontok alkalmazasa | Etelkészitési
tevékenység értékelése soran gyakorlatok tervezése
Véleményformalds  tdmogatdsa  a|és kivitelezése.
technologiai fejlddés €s a tarsadalmi, | Munkdk  sordn  a
gazdasagi  fejlodés  kapcsolatanak | rendelkezésre allo
vonatkozasaban konyhai gépek
Etelkészitési  folyamat  tervezése, | haszndlata, gondozasa.
kivitelezése Tartositasi  eljarasok
A tanorai tevékenységekhez kotddo |alkalmazésa

szakmak, foglalkozasok, tanulési utak Elelmiszer-beszerzés
tervezése, napi, heti,
1d6szakos
bevasarlasokhoz
Latogatas az iskolai
konyhdn vagy egy
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kozeli étterem
konyhéjan.
Megfigyelési
szempontok  szerinti
adatgyljtés, elemzés

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

tevékenységének tervezésénél ¢és  értékelésénél
szempontokat;
kornyezeti, fenntarthatosagi szempontokat is mérlegelve, céljainak megfeleléen valaszt a

rendelkezésre allé anyagokbol,

figyelembe vesz kornyezeti

tevékenységét onalldan vagy tarsakkal egylittmitkddve tervezi;

a terv szerinti 1épések megtartasaval, onellendrzéssel halad alkotétevékenységében;

érti és értékeli a globalis valtozasokat érintd lehetséges megoldasok és az emberi
tevékenység szerepét, jelent0ségét;

felismeri a technikai fejlodés és a tarsadalmi, gazdasagi fejlodés kapcsolatat;

felismeri a személyes cselekvés jelentdségét a globalis problémak megoldasaban.
felismeri sajat felel0sségét ¢letvezetése megtervezésében ¢&s megszervezésében,
tudatosan gazdéalkodik a rendelkezésre all6 anyagi és nem anyagi er6forrasokkal;

ismeri az egyes modulokhoz kapcsolddo foglalkozasok jellemzéit, ezekkel kapcsolatban

megfogalmazza sajat preferencidit.

Kulcsfogalmak/

¢lelmiszer-biztonsag, bevasarlas, tdrolasi modok, tartositasi eljarasok,

fogalmak konyhai gépek és biztonsagos lizemeltetésiik; ételcsoportok, meniielemek
Tematikai ,
<o/ Orakeret
egyseg Textiltechnika 6
Fejlesztési cél

Elozetes tudas

Az anyagok tulajdonsagairol érzékszervi Gton, 6nalldan szerez ismereteket —
szin, alak, atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag, feliileti mindseég;
Alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait,
felhasznalhatdsagat.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Adott szempontok alapjan egyszerlibb targyakat oOnalldéan tervez, készit,
alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

Tervezés, ellendrzés, onellendrzés igényének kialakitasa.

Kommunikacié fejlesztése.

A sajat képességek €s miiveltség fejlesztésének igénye.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Tevékenységek

A haztartasi

eszkozei
Lakastextilek kivitelezése

Textilfestés, varras
varrogéppel

szabas-varras | Egytittmiikodési készségek fejlesztése

Textilkészités soran a gépi varrés
biztonsagos alkalmazasa

A tanulé sajat képességeinek és
érdeklédésének azonositasa a témahoz
kotédden

Textilfélek (alapanyagok,

késztermékek) kornyezetiinkben

A varrdégép lizembe
helyezése, hasznalata
Egyszeri  hasznalati
targy vagy ruhadarab
kivitelezése gépi
varrassal

Maradék textilanyagok

gytjtése,
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Textilfélék  tisztitdsa,  gondozasa, | Gjrahasznositasa a
javitasa foltvarras

A tanorai tevékenységekhez kotddo |alaptechnikdinak
szakmak, foglalkozasok, tanuldsi utak |alkalmazasaval
Lakastextil-tervezés, -
kivitelezés (lehet
parna, teritd6  vagy
k6z6s munka: falikép,
fliggdny, jaték)

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— Onalléan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgytijtés utjan;

— kornyezeti, fenntarthatdésagi szempontokat is mérlegelve, céljainak megfeleléen valaszt a
rendelkezésre allo anyagokbol;

— terveit a miiszaki kommunikacid alkalmazasaval osztja meg;

— alkalmazza a forma és funkci6 Osszefliggéseit, onalldan valaszt szerszamot, eszkozt;

— részt vesz a munkavégzési szabalyok megalkotdsaban, betartja azokat;

— megérti az egyén felel6sségét a kozos értékteremtésben;

— felismeri a technikai fejlodés és a tarsadalmi, gazdasagi fejlodés kapcsolatat.

Kulcsfogalmak/ | lakéstextilek csoportositasa, egyes tipusok gondozasa; a textilfestés anyagai,

fogalmak eljarasai; varrogép, gépi varras; foltvarras
Tematikai .
) g5/ Orakeret
cayseg Szabad alkotas 10
Fejlesztési cél

Adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat Onalldéan tervez, készit,
alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

Egyszerti szoveges, rajzos €s képi utasitdsokat hajt végre a tevékenysége
soran;

Alkototevékenysége soran el6készitd, alakitd, szereld és feliiletkezeld
miiveleteket végez el;

Sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok
szerint realisan értékeli;

Ertékelés utin megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a
késObbi eredményesebb munkavégzés érdekében;

Felismeri, hogy tevékenysége soran tud véltoztatni kozvetlen kdrnyezetén,
megodvhatja, javithat annak allapotan;

Rendet tart a kornyezetében;

Elozetes tudas

Torekszik a takarékos anyagfelhasznélésra;

Tudatosan megtartja az egészséges €s biztonsdgos munkakornyezetét;

Az elvart feladatokban 6nalloan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

Térsaival munkamegosztas szerint egylittmiikodik a csoportos munkavégzés
soran;

Felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas
értékeét;
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Ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelheté szakmak, hivatdsok
jellemzdit.

Adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat Onalldéan tervez, készit,
A tematikai |alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

egység nevelési- | Tervezés, ellendrzés, onellendrzés igényének kialakitasa.

fejlesztési céljai | Kommunikacio fejlesztése.

A sajat képességek €s miveltség fejlesztésének igénye.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Tevékenységek
Kreativ alkotés alkalmazasa A szabad  alkotas
A kerékpar biztonsagos haszndlata, | idokeretében az egyes
karbantartasa témakorok
Designe thinking (tervezOi | alkototevékenysége
gondolkodas) Iépéseinek alkalmazasa|bdvithetd, vagy mas
problémamegoldas soran modul
Véleményformalds  tdmogatdsa  a|tevékenységrendszere
témahoz kapcsolodo kulturalis | valaszthatd a tanuldk
orokséglinkrol érdeklodése, az iskola

lehetdségei szerint

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tevékenységét Onalldan vagy tarsakkal egyiittmtikodve tervezi,

— aterv szerinti Iépések megtartasaval, 6nellendrzéssel halad alkototevékenységében;

— alkalmazza a forma és funkcid Osszefliggéseit, 6nalldan valaszt szerszamot, eszkozt;

— amegismert szerszamokat és eszkozoket 6nalldan, az Gjakat tanari utmutatassal hasznalja;

— rendszerszinten végzi az elemzést és az alkalmazast;

— csoportmunkaban feladatot vallal, részt vesz a dontéshozatalban, és a dontésnek megfeleléen
tevékenykedik;

— Onismeretére épitve vallal feladatokat, szem el6tt tartva a csapat eredményességét.

— a problémamegoldds soran oOnalléan vagy tarsakkal egyiitt fogalmaz meg megoldasi
alternativakat;

— komplex szempontrendszer mentén valaszt stratégiat, optimalizal;

— holisztikus szemlélettel rendelkezik, az osszefliggések megértésére torekszik;

— dontéseit tudatossag jellemzi, alternativakat mérlegel;

— alkalmazza a dontés-eldkészités, dontéshozatal eljarasait, hibas dontésein valtoztat;

— a fizikai és digitalis kornyezetbdl informaciot gylijt a szdmara vonzd foglalkozasok
alkalmassagi és képesitési feltételeirdl, keresi a vallalkozasi lehetdségeket, a
jovedelmezdséget €s a jellemzd tanulasi utakat.

Kulcsfogalmak/ | problémamegismerés, problémafeltaras, definialas-értelmezés,

fogalmak megoldaskeresés, tervezes, alkotds (minta), hasznalatbavétel, gyartés
— Gazdalkodas, munkamegosztas
A fejlesztés vart — tisztaban van a sajat, a csaladi és a tarsadalmi er6forrasokkal és az
eredményei az 7. azokkal val6 hatékony és tudatos gazdalkodas modjaival;
évfolyam végén — felismeri sajat feleldsségét ¢életvezetése megtervezésében ¢és

megszervezésében, tudatosan gazdalkodik a rendelkezésre &llo
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anyagi és nem anyagi er6forrasokkal.

Otthon a lakasban

tevékenységét onalldan vagy tarsakkal egyiittmiikodve tervezi;
terveit a miiszaki kommunikacié alkalmazasaval osztja meg;

az egyes részfeladatokat rendszerszinten szemléli,

a terv szerinti 1épések megtartdsaval, Onellendrzéssel halad
alkotdtevékenységében;

alkalmazza a forma és funkcid Osszefiiggéseit, Onalléan valaszt
szerszamot, eszkozt;

adott szempontok mentén értékeli sajat és masok munkajat;

a hasznélatbavétel soran, az eltéréseket kiindulépontként
alkalmazva javaslatot tesz produktuma tovabbfejlesztésére;
Onismeretére épitve vallal feladatokat, szem el6tt tartva a csapat
eredményességét;

a csoportban feladata szerint tevékenykedik, tuddsat megosztja;
megérti az egyén feleldsségét a kozos értékteremtésben.

Taplalkozas és ételkészites

tevékenységének tervezésénél és értékelésénél figyelembe vesz
kornyezeti szempontokat;

kornyezeti, fenntarthatosagi szempontokat is mérlegelve, céljainak
megfelelden valaszt a rendelkezésre all6 anyagokbol;

tevékenységét onalldan vagy tarsakkal egyiittmiikodve tervezi;

a terv szerinti lépések megtartdsdval, Onellendrzéssel halad
alkototevékenységében;

érti és értékeli a globalis valtozasokat érintd lehetséges megoldasok
¢és az emberi tevékenység szerepét, jelentdségét;

felismeri a technikai fejlédés és a tarsadalmi, gazdasagi fejlodés
kapcsolatat;

felismeri a személyes cselekvés jelentdségét a globalis problémak
megoldéasaban.

Textiltechnika

onalldan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgytijtés
utjan;

kornyezeti, fenntarthatosadgi szempontokat is mérlegelve, céljainak
megfelelden valaszt a rendelkezésre all6 anyagokbol;

terveit a miiszaki kommunikaci6 alkalmazésaval osztja meg;
alkalmazza a forma és funkcio Osszefiiggéseit, onalldan vélaszt
szerszamot, eszkozt;
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részt vesz a munkavégzési szabalyok megalkotasdban, betartja
azokat;

megérti az egyén feleldsségét a kozos értékteremtésben;

felismeri a technikai fejlédés és a tarsadalmi, gazdasagi fejlodés
kapcsolatat.

Szabad alkotas

tevékenységét onalloan vagy tarsakkal egylittmiikddve tervezi;

a terv szerinti 1épések megtartasaval, Onellendrzéssel halad
alkototevékenységében,;

alkalmazza a forma és funkcid Osszefiiggéseit, Onalléan valaszt
szerszamot, eszkozt;

a megismert szerszamokat és eszkdzoket onalldan, az Gjakat tanari
utmutatéssal haszndlja;

csoportmunkaban feladatot vallal, részt vesz a dontéshozatalban, és
a dontésnek megfelelden tevékenykedik;

Onismeretére épitve vallal feladatokat, szem el6tt tartva a csapat
eredményességét.

a problémamegoldas sordn dnalldan vagy tarsakkal egyiitt fogalmaz
meg megoldasi alternativakat;

komplex szempontrendszer mentén valaszt stratégiat, optimalizal;
holisztikus szemlélettel rendelkezik, az 0sszefliggések megértésére
torekszik;

dontéseit tudatossag jellemzi, alternativakat mérlegel;

alkalmazza a dontés-elokészités, dontéshozatal eljarasait, hibas
dontésein valtoztat.

a fizikai és digitalis kornyezetbdl informacidt gyiijt a szadmara
vonzo foglalkozasok alkalmassagi €s képesitési feltételeirdl, keresi
a vallalkozasi lehetdségeket, a jovedelmezdséget és a jellemzd
tanulési utakat.




Ujbudai Pet6fi Sandor Altalanos Iskola



