
Ökoiskola Munkaterv és Környezetvédelmi, 
egészségnevelési munkaterv 2019-2020 
Az Ökoiskola munkacsoport tagjai: Az iskola összes dolgozója 

Alsós koordinátor: Sebrek Erika 

Felsős koordinátor: Kiss-Novák Antónia 

Technikai dolgozók képviseletében: Lisznai Tímea 

Célkitűzések 

• természet - és embertisztelő szokásrendszer kialakítása 

• felelősségtudat embertársaink, a mikro- és makro környezet iránt – a kölcsönös 

függőség megértése; a fenntartható fejlődés elveinek érvényesítése a napi 

gyakorlatban 

• az egészség és a környezet összefüggéseinek vizsgálata 

• egészségnapok megszervezése, egészséges ételekkel és italokkal  

• az egészséget nem károsító, a helyes étkezési szokásokat kialakító, az ideális súly    

elérését segítő és megtartó diéták megismertetése 

• sportnapok, diáknapok szervezése, amelyeken komoly hangsúlyt kap a 

testmozgás játékos formája 

• az iskola helyiségeinek tisztasága és rendezettsége  

• az iskola udvarának, parkjának tisztasága, gondozottsága  

• szelektív hulladékgyűjtés egységes arculatának kialakítása, fenntartása 

• rendezvényeinken: hulladékmentességre törekedni 

• újrahasznosítás: tanév végén fölöslegessé vált eszközök csere-beréje  

• takarékosság: vízzel, energiával  

• növények a tantermekben és a folyosókon 

• az iskola berendezési tárgyainak, eszközeinek állapotmegóvása  

• takarítási nap tavasszal és ősszel 

• közösségi tereink bővítése, fejlesztése 

• környezetvédelem jeles napjainak megtartása      

• táborozások, kirándulások és túrák 

  



 Programok Felelősök 

Szeptember 

  

Ökomunkaterv elkészítése 
Ökocsoport 

 

Elem gyűjtés (folyt.) 
Kiss-Novák Antónia 

 

Szelektív Hulladékgyűjtők kihelyezése(papír, fém-
műanyag): egységes formadobozok 

 

Iskolavezetés 

Kiss-Novák Antónia 

Felelős Állattartás (foly.) 
„Halgondozás akváriumban” 

Dr. Pereszlényiné Kocsis 
Éva 

SZMK /7.b. osztály 

 „Vitaminfutár szolgálat”: almaprogram keretében 
Felsős diákok 

Almási Klára, Rácz Edina 

Újbudai sportágválasztón való részvétel 
Munkaközösség vezetők 

 

 Kerékpáros ügyességi verseny 
Horváthné Lukács Mária 

 

 
Tűz-és balesetvédelmi tájékoztató 

Házirend megismertetése 
Osztályfőnökök 

 Családi bográcsozás az iskolakertben 
„Petőfi” jövőjéért  

Alapítvány 

Október 

Papírgyűjtés 

DÖK/ Kiss-Novák Antónia 

SZMK 

 

Újbudai természetismereti vetélkedő 
Fényes Enikő, Kiss-Novák 
Antónia 

Őszi nagytakarítás 
DÖK, szülők, pedagógusok 

 

Biztibusz – balesetmegelőzés  Kissné Kerekes Piroska, 
Sebrek Erika 

Őszi gyümölcsök: játékos egészségnap  Alsós munkaközösség 

Felsős őszi mulatság(hulladékmentesen DÖK/Kiss-Novák Antónia 

Állatok Világ napja 
Munkaközösség vezetők 

 



November 

Kerület Napja (kapcsolódás a kerületi 
programokhoz) 

Munkaközösség vezetők 

 

Madáretetési-projekt 
Seregély Tünde 

7.c osztály 

December 

Újrahasznosítással tárgyak, eszközök készítése -
folyamatos 

Salamon Péterné 

Tóthné kelemen Magdolna 

Adventi vásár (szülők, diákok által készített 
ajándékok, újrahasznos termékek).Bevétel: a Petőfi 
Jövőjéért Alapítvány javára 

JAM, SZMK(Langermann 
Andrea) 

 

 Utazó Planetárium: az iskolában Dr.Pereszlényiné Kocsis 
Éva 

 
Adományozzunk: jó állapotú játékok, könyvek, 
ruhák 

osztályfőnökök 

Január Madarak etetése(folyamatos) Seregély Tünde 

Február 
Medvenap –„ Kibújás vagy bebújás?”- Állatkert, 
Medvepark látogatása 

Osztályfőnökök 

 Egészséghét: táplálkozásunk alapjai 
Salamon Péterné 

Kiss-Novák Antónia 

 Farsangoló(az aulában) 
alsós munkaközösség 

DÖK 

Március 

Papírgyűjtés 

DÖK/Kiss-Novák Antónia 

SZMK 

 

Virágosítás”: Növények ültetése(iskola udvar: 
bejárat melletti részen) 

DÖK 

Kiss-Novák Antónia 

 

Víz Világnapja/Happy hét 
Sebrek Erika 

 

Fenntarthatósági Témahét (környezetvédelmi, 
egészségnevelési programok). „Levegőt!” 

Salamon Péterné 

Kiss-Novák Antónia 

 
Nemzetközi Energiatakarékossági Világnap: 
Plakátkészítő verseny 

Kiss-Novák Antónia  

 
Petőfi napok: Pilvax kávéház(közösségi 
program/aula) 

SZMK, DÖK(Langermann 
Andrea, Kiss-Novák 
Antónia) 

Április Környezettudatos Témahét munkaközösség vezetők 



Föld napja:kerületi rendezvényeken való részvétel 
munkaközösség vezetők 

 

Tavaszi nagytakarítás az iskolán belül 

Osztályfőnökök, 
szaktanárok 

 

Madarak,fák napja: kerületi helyszínek(Sashegyi 
Látogatóközpont) 

Munkaközösség vezetők 

 

Te szedd! Kerületi szemétszedési akcióban való 
részvétel 

Kiss-Novák Antónia 

Felsős diákok+ szülők 

 
Húsvéti vásár: saját készítésű termékek(szülők, 
diákok), a Petőfi Jövőjéért Alapítvány javára 

JAM, SZMK(Langermann 
Andrea) 

Május Élővilágunk védelme: bemutatók a DINPI 
munkásságából(Királyréti Látogatóközpont) 

Sebrek Erika 

Kiss-Novák Antónia 

 Gyereknap alsós munkaközösség 

 DÖK nap: felsős 
DÖK/Kiss-Novák Antónia 

Almási Klára 

Június 

Környezetvédelmi Világnap Munkaközösség vezetők 

Osztálykirándulások élménybeszámolói Osztályfőnökök 

Sporttábor Testnevelők 

Nyári tábor Lengyelné Nádasi Andrea 

Tanévvégi eszköz csere-bere: újrahasznosítás 

Kiss-Novák Antónia 

Alsós-/ felsős 
munkaközösségek 

Beszámoló készítése 
Ökocsoport 

 

Készítette: Kiss-Novák Antónia 

                   Jóváhagyta az iskola valamennyi dolgozója. 

Készült: 2019. szeptember 10. 


